
Geriatri 
 
Geriatri er det speciale, som beskæftiger sig med medicinske sygdomme hos ældre. Ligesom 
pædiateren beskæftiger sig med alle sygdomme hos børn, beskæftiger geriateren sig med alle 
sygdomme hos ældre.  
Som geriater skal man både kunne udrede og behandle akut sygdom hos ældre samt deltage i 
rehabilitering af ældre med funktionstab og kronisk sygdom. Det betyder, at man som geriater 
uddannes meget bredt. Tilgangen til patienten er helhedsorienteret og tværfaglig.  
Der er også mulighed for at dyrke særlige interesseområder indenfor specialet. Det kan for 
eksempel være fald- og synkopeudredning, knogleskørhed, apopleksi, demensudredning, 
medicinering af ældre eller den akutte brede intern medicin. På mange områder er der et 
arbejdsfællesskab mellem geriatere og andre intern medicinske specialister samt neurologer. 
Du skal vælge geriatri hvis 

• du gerne vil uddannes bredt inden for intern medicin 
• du er interesseret i at samarbejde med andre faggrupper 
• du lægger vægt på en helhedsorienteret tilgang til patienten 
• du kan lide ældre mennesker 
• du er nysgerrig efter at vide mere om aldringsmekanismer, fysiologi og patofysiologi i 

den aldrende organisme 
 

Læs eventuelt mere på hjemmesiden: www.danskselskabforgeriatri.dk 
 


