
Karkirurgi 
 
Det karkirurgiske grundspeciale omfatter forebyggelse, undersøgelse, behandling og kontrol af 
patienter med sygdomme i arterier udenfor hjertet og hjernen. Det drejer sig overvejende om 
forsnævringer, tillukninger og udposninger pga. aterosklerose (åreforkalkning). Det drejer sig i 
overvejende grad om patienter med gangsmerter og konstante smerter pga. sår på fødder og 
underben samt visse patienttyper som tilbydes profylaktiske behandlinger for at undgå 
blødningskatastrofer og slagtilfælde i hjernen. Desuden behandles åreknuder og blodproper i de 
dybe vener. Hertil kommer en række sjældnere sygdomme i karrene. 
Faget er præget af medicinske overvejelser kombineret med kirurgiske betonede indgreb og i 
stigende grad behandlinger med minimal invasiv teknik. Der er 9 afdelinger i landet med i alt 8.000 
indgreb. Der er ca. 60 fungerende speciallæger med behov for 6 nye om året i 6 årlige 
hoveduddannelsesforløb inden speciallægeanerkendelse gives. Faget er i en rivende udvikling med 
stor samfundsmæssig bevågenhed. Der er særdeles gode forskningsmuligheder og et stort 
internationalt netværk.      


