Paediatri

Paediatri omfatter forebyggelse, diagnostik og behandling af savel medfgdte sygdomme som sygdomme
opstéet i barnealderen, det vil sige fra fadsel til overstdet pubertet. Specialet omfatter ogsa forebyggelse af
sygdomme og funktionsforstyrrelser samt radgivning vedrarende barns psykiske og fysiske udvikling.

Peediatri er et bredt medicinsk speciale med klassisk intern medicinsk udredning bade under indlaeggelse og
i ambulant regi. | takt med den generelle udvikling indenfor laegevidenskaben sker dog en tiltagende
specialisering. Hovedparten af paediatriske specialleeger arbejder pd landets 19 bgrneafdelinger. Langt de
fleste paediatriske indleeggelser er akutte, og de fleste paediatere har vagtforpligtelse. Dertil kommer stor
ambulant virksomhed for bgrn og unge med kroniske sygdomme.

Udover de krav til gode kommunikationsevner, som geelder for leeger, er der saerligt store krav til paediateren
som kommunikator. Den fuldt uddannede peediater kan kommunikere med bgrn i alle aldersgrupper og med
deres foreeldre, bade ved indledning af en kontakt, nar der skal indhentes information under anamnese og
objektiv undersggelse, nar den laegelige vurdering skal formidles, og nar der skal forhandles en plan.

Paediateren skal effektivt kunne fungere som bindeleddet til tilgraensende specialer, i tveerfaglige
sammenhaenge og i samarbejde med eksterne samarbejdspartnere fra fx kommunalt regi.

Der foregar peediatrisk relevant forskning og udvikling pA mange omrader og niveauer, og det forventes, at
laeger i peediatrien deltager i udviklingen af specialet ved pa forskellige niveauer at indga i videnskabelige
projekter.
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